Objetivos

El objetivo de EMUTON es tener un enfoque comin
para la ensefianza de la medicina laboral tras Europa
y el mundo. La intencién que tenemos, no es el
desarollo de un curso para entrenar especialistas,
pero para expandir los conocimientos sobre la
relacion del trabajo y la salud, entre las personas
que gestionan o0 asesoran en estos temas.

Si los profesionales de la salud entienden la relacién
bidireccional que hay entre la salud y el trabajo,
habra un potencial de una prevencién mas adecuada
y habrdn menos absentismos en el trabajo.
Promocionar la capacidad para el trabajo, evitar las
enfermedades y accidentes profesionales, no solo es
mejor para la salud de los trabajadores, pero también
trae menos gastos y mas beneficios tanto para las
empresas como para la sociedad.

Ademaés nuestro objetivo es querer aumentar el
interés de los estudiantes de medicina en este campo
y animarles a considerar la medicina laboral como
una carrera.
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Para mas informacion se puede poner en contacto
con nuestro coordinador:
lutgart.braeckman@ugent.be

Asociacion

En este momento EMUTOM estd compuesto por
expertos de la educacion y especialistas de la medicina
laboral de 5 Universidades de distintos paises (Gante,
Bélgica [coordinador]; Rouen, Francia; Amsterdam,
Paises Bajos; Timisoara, Rumania; y Belgrado, Serbia).
Todas tienen una cultura académica diferente, pero todas
ellas estan comprometidas para reunir sus conocimientos
especializados en medicina laboral y crear un médulo de

aprendizaje con un alto nivel de calidad.

Conferencia Final

La conferencia final, donde se presentaran los resultados
finales, sera el 24 de septiembre en Timisoara (Romania). El
tema sera:

“Ensefianza a distancia de medicina del trabajo para los
estudiantes de medicina de grado”

EMUTOM

European Module for
Undergraduate Teaching of
Occupational Medicine

Todos los médicos, independientemente de la
especialidad que tengan, tienen un papel clave
en la prevencion de las enfermedades
profesionales 'y la promocion 'y el
mantenimiento de una buena salud. Pero su
formacion en medicina laboral es limitada.

EMUTOM es un proyecto destinada para
mejorar la cooperacién entre las facultades de
medicina en Europa. Se quiere realizar esto a
traves del disefio de un modulo sobre el trabajo
y la salud, que permite la armonizaciéon vy
transparencia en términos de aprendizajes y
competencias.
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HOMEPAGE

Chapter 1: Introduction

Chapter 2: Effects of work on health ¥ | Welcome to the EMUTOM website for education in the basic tenets of occupational medicine. @ Syllabus
| Here teachers and students can find easily accessible and quality learning material outlining the

| effect of work on health and the impact of health on work. Study of this medule is beneficial to all @ Useful finks

| health professionals who are likely to encounter a variety of work and health issues in their daily
practice. o Forum

Chapter 3: Fitness for work

Chapter 4: Workplace health promotion
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http://www.emutom.eu

El principal resultado de este proyecto es la pagina web de EMUTOM, para la educacion de los principios
basicos de la medicina laboral.

En este lugar los profesores y los estudiantes pueden encontrar, de una forma muy accesible, material de
aprendizaje de calidad, sobre el efecto del trabajo sobre la salud y el impacto de la salud sobre el trabajo. El
estudio de este modulo es beneficioso para todos los profesionales de la salud, quienes probablememente se
encuentren con una variedad de temas relacionados con el trabajo y la salud en su préactica diaria.
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Contenido de la pagina web

Introduccién

*Definicion y principios generales
*Mercado de trabajo europeo y ayuda
eLa extencion del problema
*Preguntas claves para el futuro

Efectos del trabajo en la salud

eIntroduccion

*Agentes toxicos y quimicos
*Agentes bioldgicos

*Agentes fisicos

*Fisica — Ergonomia

*Aspectos mentales y psicosociales

Aptitud fisica para el trabajo

eLas consecuencias de estar enfermo (cronico) para el trabajo. Y
como reintegrarse activamente al trabajo.

*Aptitud para un trabajo: examanicion pre-empleo 'y
examinacion médica preventiva.

*Que todo fisico deberia preguntarse sobre aptitud fisica para el
trabajo.

Fomento de la salud en el lugar del trabajo
Definiciones

*Antecedentes de la promocion de la salud en el trabajo
*El Modelo de Referencia Europeo
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